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Pregunta del Dia 
¿Debo hacerme la prueba? Si 

tiene síntomas de COVID-19, 

hágase la prueba llamando 

a su proveedor de salud o  

al centro de cuidado 

urgente local. Si tiene 

problemas en hacerse la 

prueba, llame al 805-781-

5500. 

Conteo de Casos  
El Condado de SLO ahora 

tiene más de 100 casos 

confirmados de COVID-19. 

Muchos se han 

recuperado.  Ver datos 

locales actualizados 

incluyendo casos por edad 

y lugar en ReadySLO.org. 

Coberturas Faciales 
Animamos que use una 

cobertura facial para 

actividades esenciales (como 

ir al doctor) si no puede 

mantener  seis pies de 

distancia de otros. Visite 

ReadySLO.org para 

consejos. 

Sintonice nuestras noticias Lun, Mier, Vier @ 3:15 PM 
💻 Facebook.com/SLOPublicHealth.org 

📺 KSBY and KCOY/KEYT 

Queremos mantenerlo informado y saludable durante la crisis de la enfermedad del 

Coronavirus 2019 (COVID-19). Recuerde, lo más importante que puede hacer para 

protegerse a sí mismo y a los demás es quedarse en casa tanto como sea posible. 

Visite ReadySLO.org o llame a nuestro centro de asistencia telefónica al 805-543-2444, 

para obtener respuestas y obtener ayuda con alimentos, seguro médico, salud mental 

y otros servicios gubernamentales como el DMV y más. 

Actualización COVID-19 Condado de SLO  

Cuidado Alternativo de Cal Poly Listo 

Fase 1 del Sitio de Cuidado Alternativo 

de Cal Poly está listo para pacientes de 

COVID-19. Lea sobre esto en 

ReadySLO.org. 

Cuidandose en Casa  

Este es un tiempo estresante, pero hay 

ayuda. Para apoyo de Salud Mental 

confidencial, llame a SLO Hotline al 800-

783-0607. 

https://www.facebook.com/SLOpublichealth.org/?__tn__=K-R&eid=ARA9VlAm6r5p2o6HOGaPPOZBDoKuw8rA6Z7Q1iNoqSe5wCIHOvgjGcEWT2LcAro9-FPqNMWcPY1Ev-qh&fref=tag&__xts__%5B0%5D=68.ARCBjT6pi8dpPj-BSnEA6sRDOcoPyHXOAPlKRJ-E_CMKDQ8dfvAPCsvyYiJzmDji5VZAn74-12GpeCAFWP-_NNRCrembCsxqb_Q99yPk61XeKxurFcJ0SNgCYMMjadbKbCXuod3ccy_nA16yBdO--xTspFEWGT_ADHvW8STMui4N46P6YHcbjcLnuJ4parB0TAk_z10a7scIPpVDNxVyavc9hiEqaiTZfl4JcicFEZONb-Ja7wZOxS3UsrX86SZMOi2BsDF1zUq3mUwtu0Nv3da7AFm6YFlV-c-yrRqIusV3GmVyFWqqvT9uO4S0f9IZe3ggbYfnPPuVnYh4TELBuQ

